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कोविद-१९ से संबंधित लक्षण
डाउन स िंड्रोम के बिना िच्चे डाउन स िंड्रोम वाले िच्चे
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कोविद-१९ से संबंधित धिककत्सा जटिलताएं
डाउन स िंड्रोम के बिना िच्चे डाउन स िंड्रोम वाले िच्चे

अस्पताल में भती कोववद-१९ रोगियों में लक्षण और जटिलताएिं

डाउन स िंड्रोम वाले अस्पताल में भती िच्चों में 
खािं ी, िुखार, नाक ििंद और  ािं  लेने में 
तकलीफ की दर काफी अगिक थी।

डाउन स िंड्रोम वाले िच्चों में ननमोननया, एक्यूि 
रेस्स्परेिरी डडस्रे  स िंड्रोम (एआरडीए ) और एक्यूि 
रीनल फेल्योर का अनुभव काफी अगिक दर पर 
हुआ।

घरेलु  न्देश
महामारी के प्रारिंसभक चरण (अप्रैल-अक्िूिर २०२०) के 
आिंकडों के आिार पर:

• डाउन स िंड्रोम वाले िच्चे, ववशषे रूप  े ककशोर, 
अस्पताल में भती होने पर कोववद-१९की अगिक 
ििंभीर प्रस्तनुत के सलए अगिक जोखखम में हैं और 
िीकाकरण के सलए उन्हें प्राथसमकता दी जानी चाटहए

• िढ़ती उम्र, मोिापा और समिी अस्पताल में भती होने 
के सलए महत्वपूणण जोखखम कारक थे

• हमारे अध्ययन की एक महत्वपूणण  ीमा यह है कक 
डाउन स िंड्रोम वाले अगिकािंश िच्चे ननम्न- े-मध्यम 
आय वाले देशों  े थे

• डाउन स िंड्रोम वाले िच्चों में मतृ्यु दर कम थी, यहािं 
तक ​​कक ननम्न- े-मध्यम आय वाले देशों में भी।

ििंभीर कोववद-१९ के सलए जोखखम कारक
अस्पताल में भती
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डाउन स िंड्रोम वाले 328 में  े 4 (1.3%) िच्चों की मतृ्यु हो िई।  भी मौतें ननम्न  े मध्यम आय वाले देशों में हुं।

तलुना  महू (US COVID-NET):  ामान्य आिादी के 224 
िच्चे कोववद-19 के  ाथ अस्पताल में भती हैं [1]

उम्र

डाउन स िंड्रोम वाले िच्च:े डाउन स िंड्रोम वाले 328 िच्चे 
और कोववद-१९ (127 अस्पताल में भती)
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परर ीमन
• प्रनतभािी ववसभन्न देशों के ववसभन्न स्वास््य देखभाल प्रणासलयों और  िं ािनों के  ाथ थे; इ प्रकार ननष्कषण प्रत्येक  ेटििंि
तक ववस्ताररत नहीिं हो  कते हैं.

• इ डिेा ेि में, कोववद-19 के  ाथ अस्पताल में भती 23 प्रनतभािी उच्च आय वाले देशों  े थे, शषे 100 ननम्न- े-मध्यम
आय वाले देशों  े थे। एक अगिक ववस्ततृ देश तलुना हमारे प्रीवप्र िंि [2] में प्रस्ततु की िई है।

• डिेा को महामारी के प्रारिंसभक चरण  े सलया िया था और इ में िहुत कम स्पशोन्मखु मामले या वायर के नए उपभेदों के
पररणामस्वरूप शासमल हैं।

बच्िों में कोविद-१९ (<१८ िर्ष) डाउन ससडं्रोम के 
साथ: ट्राइसॉमी २१ रिसिष सोसाइिी सिेक्षण


